
  

 

 

 
F-/G-Juniorenturnier FC Zell, 13. Mai 2023 
 
 
Liebe Trainer, Geschätzte Eltern 
 
 
Herzlich Willkommen zum «play more football»-Turnier vom 13. Mai 2023 in Zell. Um einen 
reibungslosen Ablauf dieses Turniers zu gewährleisten, bitten wir euch die nachfolgenden Punkte zu 
beachten: 
 
- Die Kabinen sind geöffnet, die Junioren können sich vor Ort umziehen 
- Zuschauer halten sich ausserhalb des Rasenfeldes auf 
- Der Fussballplatz darf nur von Spielern und Trainern betreten werden 
- Tee für die Kinder wird zur Verfügung gestellt 
- Das Clubhaus ist ab 08:00 Uhr geöffnet 
- Jede Mannschaft nimmt eigene Überziehleibchen und Bälle zum Einspielen mit 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Turnierverantwortlicher:  Simon Egli 079 208 57 00 joli-seimen@bluewin.ch 

mailto:joli-seimen@bluewin.ch


  

 

 

Gruppe A     Garderobenzuteilung     

Team 1 Grosswangen a  Turnierstart   Grosswangen   1 

Team 2 Zell a  9.00 h   Willisau   2 

Team 3 Willisau a     Huttwil   3 

Team 4 Willisau b  Spielzeit: 12 min  Algro   4 

Team 5 Algro a  Wechselzeit: 3 min  Zell   4 

Team 6 Huttwil a     Mädchen   Schiedsrichter 
         

Zeit Feld A-1 - 4vs.4  Zeit Feld A-2 - 3vs.3 

9.00 h Grosswangen a : Zell a  9.00 h Willisau b : Algro a 

9.15 h Willisau a : Willisau b  9.15 h Grosswangen a : Huttwil a 

9.30 h Algro a : Huttwil a  9.30 h Zell a : Willisau a 

9.45 h Grosswangen a : Willisau a  9.45 h Zell a : Willisau b 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

10.05 h Zell a : Algro a  10.05 h Willisau a : Huttwil a 

10.20 h Willisau b : Huttwil a  10.20 h Grosswangen a : Algro a 

10.35 h Grosswangen a : Willisau b  10.35 h Algro a : Huttwil a 

10.50 h Willisau a : Algro a  10.50 h Grosswangen a : Zell a 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

11.10 h Huttwil a : Zell a  11.10 h Willisau a : Willisau b 

11.25 h Grosswangen a : Algro a  11.25 h Willisau b : Huttwil a 

11.40 h Zell a : Willisau a  11.40 h   :   

         

Gruppe B        
Team 1 Grosswangen b        
Team 2 Grosswangen c        
Team 3 Willisau c        
Team 4 Willisau d        
Team 5 Zell b        
Team 6 Huttwil b        
Team 7 Huttwil c        
Team 8 Algro b        
         

Zeit Feld B-1 - 4vs.4  Zeit Feld B-2 - 3vs.3 

9.00 h Grosswangen b : Grosswangen c  9.00 h Willisau c : Huttwil c 

9.15 h Zell b : Huttwil b  9.15 h Grosswangen b : Algro b 

9.30 h Willisau c : Algro b  9.30 h Grosswangen c : Willisau d 

9.45 h Zell b : Willisau d  9.45 h Huttwil b : Huttwil c 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

10.05 h Grosswangen c : Huttwil b  10.05 h Willisau d : Algro b 

10.20 h Huttwil c : Willisau c  10.20 h Grosswangen b : Zell b 

10.35 h Grosswangen b : Willisau d  10.35 h Willisau c : Huttwil b 

10.50 h Huttwil c : Algro b  10.50 h Zell b : Huttwil b 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

11.10 h Willisau d : Grosswangen b  11.10 h Grosswangen c : Huttwil c 

11.25 h Zell b : Huttwil c  11.25 h Grosswangen b : Willisau c 

11.40 h Grosswangen c : Huttwil b  11.40 h Zell b : Algro b 

11.55 h Willisau c : Algro b  11.55 h Willisau d : Grosswangen c 



  

 

 

Gruppe C        

         
Team 1 Grosswangen d        
Team 2 Zell c        
Team 3 Willisau e        
Team 4 Willisau f        
Team 5 Huttwil d        
Team 6 Algro c        
         

Zeit Feld C-1 - 4vs.4  Zeit Feld C-2 - 3vs.3 

9.00 h Grosswangen d : Zell c  9.00 h Willisau f : Huttwil d 

9.15 h Willisau e : Willisau f  9.15 h Grosswangen d : Algro c 

9.30 h Huttwil d : Algro c  9.30 h Zell c : Willisau e 

9.45 h Grosswangen d : Willisau e  9.45 h Zell c : Willisau f 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

10.05 h Zell c : Huttwil d  10.05 h Willisau e : Algro c 

10.20 h Willisau f : Algro c  10.20 h Grosswangen d : Huttwil d 

10.35 h Grosswangen d : Willisau f  10.35 h Huttwil d : Algro c 

10.50 h Willisau e : Huttwil d  10.50 h Grosswangen d : Zell c 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

11.10 h Algro c : Zell c  11.10 h Willisau e : Willisau f 

11.25 h Grosswangen d : Huttwil d  11.25 h Willisau f : Algro c 

11.40 h Zell c : Willisau e  11.40 h   :   

         

Gruppe D        

         
Team 1 Grosswangen e        
Team 2 Grosswangen f        
Team 3 Algro d        
Team 4 Willisau g        
Team 5 Willisau h        
Team 6 Zell d        
         

Zeit Feld D-1 - 4vs.4  Zeit Feld D-2 - 3vs.3 

9.00 h Grosswangen e : Grosswangen f  9.00 h Willisau g : Willisau h 

9.15 h Algro d : Willisau g  9.15 h Grosswangen e : Zell d 

9.30 h Willisau h : Zell d  9.30 h Grosswangen f : Algro d 

9.45 h Grosswangen e : Algro d  9.45 h Grosswangen f : Willisau g 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

10.05 h Grosswangen f : Willisau h  10.05 h Algro d : Zell d 

10.20 h Willisau g : Zell d  10.20 h Grosswangen e : Willisau h 

10.35 h Grosswangen e : Willisau g  10.35 h Willisau h : Zell d 

10.50 h Algro d : Willisau h  10.50 h Grosswangen e : Grosswangen f 
 Pause (8min)   Pause (8min) 

11.10 h Zell d : Grosswangen f  11.10 h Algro d : Willisau g 

11.25 h Grosswangen e : Willisau h  11.25 h Willisau g : Zell d 

11.40 h Grosswangen f : Algro d  11.40 h   :   



  

 

 

Regeln F-/G-Juniorenturnier 
 
Geschätzte Trainer und Funktionäre  
 
Damit wir mit den F- und G-Turnieren analog den Regeln des IFV spielen, müssen einige Anpassungen am 
Spielsystem gemacht werden. 
Es gelten nicht wie im Herbst dieselben Regeln auf dem Grossfeld wie auf dem Kleinfeld. 
 

Regeln Kleinfeld 
 

Spielmodus 
3 vs.3 auf jeweils 2 Minitore pro Seite. 
 

Spielleitung 
Kinder regeln das Spiel selbstständig, bei strittigen Situationen mit Schere/Stein/Papier entscheiden lassen. 
 

Anspiel, Anstoss, Eckball 
Werden neben dem Tor von der Torauslinie flach als Pass oder Dribbling ausgeführt. 
 

Ball im Aus 
Wird der Ball in das Seiten- oder Toraus gespielt, wird sofort mit dem bereitgelegten Ersatzball (markierte 
Zone) auf der Spielfeldseite weitergespielt, wo der der Ball ins Aus ging. Der*die Spieler*in welcher den Ball 
zuletzt berührt hat, holt den Ball.  
In dieser Zeit spielt das Team, welches den Ball ins Aus gespielt hat, temporär in Unterzahl. Der*die 
Spieler*in, der*die den Ball holt, darf nicht ausgewechselt werden. 
 

Einwurf 
Einwürfe werden mit dem Fuss zwingend als Pass oder Dribbling ausgeführt, wobei der Gegner mind. 5 
Kinderschritte Abstand zum ausführenden Spieler*ausführenden Spielerin haben muss. 
 

Freistoss 
Vergehen im Spiel werden immer mit einem indirekten Freistoss geahndet. Es darf aus dem Freistoss kein 
direktes Tor erzielt werden und der*die Gegner*in muss mind. 5 Kinderschritte Abstand zum aus- 
führenden Spieler*in haben. 
 

Ein- / Auswechslungen 
Nach jedem Tor werden die Wechselspieler*innen beider Teams gewechselt. 
 

Nach einem Tor 
Wird ein Tor erzielt, wird mit dem Ball aus dem Tor weitergespielt. Für das Anspiel zieht sich das Team, 
welches ein Tor erzielt hat, in seine Spielhälfte zurück und lässt dem gegnerischen Team Platz für das 
Anspiel. 
 

Penalty 
Es gibt keinen Penalty (siehe Freistoss).



  

 

 

Regeln Grossfeld 
 

Spielmodus 
4 vs.4 auf jeweils 1 Tor pro Seite. 
 

Spielleitung  
Kinder regeln das Spiel selbstständig, bei strittigen Situationen mit Schere/Stein/Papier entscheiden lassen. 
 

Anspiel / Nach dem Tor 
Das Anspiel findet in der Mitte des Spielfeldes statt und wird nach einem Tor auch wieder dort ausgeführt. 
 

Abstoss 
Ein Torabstoss ist innerhalb des Strafraums als Abwurf aus den Händen des Torspielers*der Tor- 
spielerin auszuführen. Dieser Auswurf ist spieltechnisch wie ein abgefangener Ball aus dem laufenden Spiel 
zu betrachten. Wenn der*die Torspieler*in den Ball aus den Händen auf den Boden legt, muss er*sie den Ball 
am Fuss führen und einen Pass ausführen. Alle anderen Formen von Abschlägen/Aus- 
kicken sind verboten und werden mit Freistoss indirekt für das gegnerische Team auf der Mittellinie geahndet. 
 

Ball im Aus 
Wird der Ball in das Seiten- oder Toraus gespielt, wird mit dem nächstgelegenen Ball weitergespielt. 
 

Einwurf 
Einwürfe werden mit dem Fuss zwingend flach als Pass oder als Dribbling ausgeführt, wobei der*die 
Gegner*in mind. 5 Kinderschritte Abstand zum ausführenden Spieler*zur ausführenden Spielerin haben muss. 
 

Eckball 
Der Eckball wird von der Spielfeldecke ausgeführt. Es darf aus dem Eckstoss kein direktes Tor erzielt werden. 
 

Freistoss 
Alle Vergehen im Grossfeldspiel werden ausserhalb des Strafraums mit einem indirekten Freistoss ge- 
ahndet. Es darf aus dem Freistoss kein direktes Tor erzielt werden und der*die Gegner*in muss mind. 5 
Kinderschritte Abstand zum ausführenden Spieler*zur ausführenden Spielerin haben. 
 

Ein- / Auswechslungen 
Nach Zeit (2, 4 oder 6 Minuten) werden die Wechselspieler*innen eingewechselt. Empfohlen wird, dass jeder 
Spieler*jede Spielerin die gleiche Spielzeit erhält. 
 

Strafraum 
Länge: 8 Meter (mit Pylonen auf Seitenlinie markieren) 
Breite: Ganze Spielfeldbreite 
 

Penalty 
Alle Vergehen innerhalb des Strafraums haben einen Penalty (2 Kinderschritte von der Strafraumlinie hin zum 
Tor) zur Folge. 


